
 

 

Ｒ５年１０月１１日（水） 

 

・セルフチーズハンバーガー 

・フライドポテト 

・野菜スープ 

・みかん 

・牛乳 

 

 

Ｒ５年１０月２７日（金） 

 

・栗ご飯 

・煮魚 

・おひたし 

・みそ汁 

・豆腐白玉のみたらし団子 

・牛乳 

 

Ｒ５年１０月３１日（火） 

 

・チキンライス 

・イタリアンサラダ 

・きのこスープ 

・かぼちゃのチーズケーキ                                  

・牛乳 


