
 

 

Ｒ６年 11月 20日（水） 

 

・ピザトースト 

・ジャーマンポテト 

・キャベツのスープ 

・柿 

・牛乳 

 

 

Ｒ６年 11月 22日（金） 

 

・ごはん 

・タンドリーチキン 

・ポテトサラダ 

・もやしのスープ 

・ティラミス 

・牛乳 

 

Ｒ６年 10月５日（火） 

 

・ひじきごはん 

・さわらの香味焼き 

・ごま和え 

・みそ汁 

・りんご 

・牛乳 


