
 

 

Ｒ７年４月１４日（月） 

 

・ごはん 

・鶏のから揚げ 

・のり和え 

・みそ汁 

・りんご 

・牛乳 

 

 

Ｒ７年４月２２日（火） 

 

・たけのこごはん 

・鰆の西京焼き 

・炒りどり 

・みそ汁 

・フルーツヨーグルト 

・牛乳 

 

Ｒ７年４月２３日（水） 

 

・肉うどん 

・おかか和え 

・チョコケーキ 

・牛乳 

 


