
 

 

Ｒ７年５月１日（木） 

 

・カレーライス 

・フレンチサラダ 

・野菜スープ 

・りんご 

・牛乳 

 

 

Ｒ７年５月９日（金） 

 

・ごはん 

・さばの辛味焼き 

・ひじきの煮物 

・みそ汁 

・いちごミルクゼリー 

・牛乳 

 

Ｒ７年５月１２日（月） 

 

・ごはん 

・ハンバーグ フライドポテト 

・おひたし 

・みそ汁 

・オレンジ 

・牛乳 

 


