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Ｒ７年 12月 11日（木） 

 

・ごはん 

・とんかつ 

・おかか和え 

・みそ汁 

・みかん 

・牛乳 

 

 

Ｒ７年 12月 24日（水） 

 

・ぶどうパン 

・ローストチキン 

・ポテトサラダ 

・白菜のカレースープ 

・チョコミルクゼリー 

・牛乳 

 

Ｒ７年 12月 22日（月） 

 

・ごはん 

・鶏のつくね焼き 

・かぶの切り昆布付け 

・みそ汁 

・かぼちゃのいとこ煮 

・牛乳 


